7. SINIF

2.UNITE

4. Muharrem Ay ve Onemi

Muharrem ay1 semavi dinler tarihi acisindan ¢ok 6nemli olaylarin cereyan ettigi bir zaman
dilimidir. Muharrem ayni1 zamanda semavi dinlerde orug ayidir. Bilindigi {izere orug, ibadet amaciyla
glin agarmasindan giin batimina degin yemeden, igmeden ve cinsel iligkiden uzak durma halidir.
Musevi, Hiristiyan ve Islam inancinda kutsal kabul edilen Muharrem ayinda orug tutmak, Alevi Islam
Inancinda da énemli bir ibadettir. Muharrem ay1 geldiginde Alevi canlar Matem orucu tutarlar. Ayni
zamanda Kerbela sehitleri i¢in yas da tutarlar. Muharrem orucu sirasinda biitiin cemevlerinde orug
a¢gma vaktinde tiim canlara oru¢ agma yemegi verilmektedir.

Orug acildiktan sonra da mersiyeler sdylenerek ibadete devam edilmektedir. Cemevlerinde,
Muharrem ayinda yapilan ibadetlere “Muharrem Erkam” denilmektedir. Muharremde 12 giinliik
oructan sonra 13. giin, asure pisirilip dagitilmakta ve Imam Zeynel Abidin’in kurtulusuna
siikredilmektedir. Glicii yeten canlar kurban tiglagsmaktadirlar.

5. Muharrem Orucu

Muharrem ayinda orug tutmak hem Kur’an’1t Kerim’de hem de Hz. Muhammed’in s6zlerinde
yerini bulmaktadir. Ayrica Alevi inancimin kutsal metinlerinden olan deyislerimizde de Muharrem
orucuna deginilmektedir. Muharrem ayinda Matem orucu tutmak farzdir.

Kur’an’da Bakara Suresi 183. ayette Muharrem orucu su sekilde emredilmektedir:

“Ey inananlar, orug, sizden oncekilerin iizerine yazildig1 gibi sizin de iizerinize bir buyruk
olarak yazilmustir. Umulur ki, boylece kétiiliiklerden sakinmis olursunuz.”

Biitiin peygamberler ve onlarin inananlar1 Muharrem ayinda orug tutmuslardir. Iste onlarin
tuttugu Muharrem orucu, son peygamber Hz. Muhammed’e ve onun inananlarina da emredilmistir.
Evvelce 10 giin olarak tutulan bu orug, Alevilerce 12 Imam hiirmetine 12 giin olarak tutulmaktadir.

Ayrica Kerbela katliaminda Hz. Hiseyin ve yanindakilerin hunharca katledilmeleri ile birlikte
oruca ilaveten yas da tutulmaya baslanmis, bdylece toplamda 12 gilin orug tutulmaktadir.

Muharrem orucunun evvelce 10 giin olmasinin da kaynagi Kur’an’dir. Nitekim Fecr Suresi 1 ve 2.
ayetlerinde soyle denilmektedir:

“Tan yerine andolsun! On geceye andolsun!” Burada “tan yeri” ve “on gece” ifadesiyle Muharrem
ayinin ilk on giiniine isaret edilmektedir.

Muharrem orucuna iligkin peygamber efendimizden rivayet olunan bazi hadisler de vardir.
Bunlardan Abbas oglu Abdullah yoluyla nakledilen bir hadis, Muharrem orucunun dindeki yerini
gayet net bir bicimde ortaya koymaktadir. Peygamber efendimiz s6z konusu hadisinde sdyle
demektedir: “Muharrem ayinda bir giin oru¢ tutmak bir ay oruca bedeldir.

” Muharrem’den ii¢ giin evvel baslanan ve 3 giin tutulan bir de Masum — u pak orucu vardir ki bu
orug, kiiciik yasta sehit olan Ehl-ibeyt ¢ocuklarina hiirmeten tutulmaktadir. Lakin bu orucun farz yani
kesin buyruk degildir.

Pir Sultan Abdal bir deyisinde Muharrem orucunu su sekilde anlatmaktadir.



MUHARREM ORUCU DEYISi

Birini tutan Hakk’1n yeter
Ikisini tutan giinahin atar
Ugiinii tutanlar cennette yatar

Engiir olmus Hakk ceminde ezilir.

Dordiinii tutana veli dediler
Besini tutana ulu dediler
Altisinm tutana dolu dediler

Engiir olmus Hakk ceminde ezilir.

Yedisin tutan havada ucar
Sekizin tutan hiilleler biger
Dokuzun tutan cennetin agar

Engiir olmus Hakk ceminde ezilir.

Pir Sultan Abdal’tm onunda zahmet
On birini tutana indi rahmet
On iki tutana nasiptir cennet

Engiir olmus Hakk ceminde ezilir.



6. Hizir Orucu

Hizir orucu Alevilikteki ibadetlerden biridir. Subat aymnda tutulur. Anadolu’nun c¢esitli
yorelerinde farkli sayida giinlerde tutulsa da genel anlamda Subat aymin 13 — 14- 15. Gilinlerinde
tutulmasi yoniinde bir goriis birligi olusmus durumdadir. Hizir orucunda Muharrem orucundaki gibi
yasaklar yoktur. Ciinkii Hizir orucunda sadece orug tutulur. Muharrem orucundaki gibi orugla birlikte
yas da tutulmaz. Hizir orucu sirasinda ti¢ giin boyunca cemevlerinde Hizir erkdm yiiriitiiliir. Orucun
bitiminde Hizir cemi yapilir ve kurban tiglanir.

Hizir, Alevilikte zorda ve darda kalanlarin imdadina yetisen bir Veli olarak kabul
edilmektedir. Hizir, boz atli ve beyaz kiyafetli bir kimse olarak tasvir edilmektedir. Bundan dolay1
“Boz Ath Hizir” ifadesi de kullanilmaktadir. Alevilikte Hizir, kurtaricilik 6zelligi yaninda yol
gosteren, aydinlatan, egitici ve 0gretici olan bir velidir.

Hizir orucu Kur’an — 1 Kerim’in Insan Suresi’nin 7- 8- 9. ayetleri geregi Allah rizasi icin Hizir
askina tutulur.

Bu ayetler Hz. Ali ve Hz. Fatima hakkindadir. Kur’an yorumcularmdan Abbas Oglu Abdullah
s0z konusu ayetlerin Hz. Ali ve Hz.Fatima hakkinda indigine iliskin Hz. peygamberden bilgi
aktarmustir.

Bu ayetlerde soyle denilmektedir;
7. Onlar ki, verdikleri sézii yerine getirirler ve kotiiliighi her yeri kaplayan bir giinden korkarlar.
8. Onlar; kendi canlar1 ¢ekmesine karsin yoksula, yetime ve esire seve seve yemek yedirirler.

9. ve derler ki; “Biz, sizi sadece Allah rizasi i¢in doyuruyoruz, sizden bir karsilik ve tesekkiir de
beklemiyoruz.”

Ayetlerde anlatilan olay kisaca sudur; Hz. Ali ve Hz. Fatima’nin ¢ocuklar1 olan Hz. Hasan ve
Hz. Hiiseyin cocuk yasta iken hastalanirlar. Uzun siire iyilesmezler. Bunun iizerine Hz. Ali ve Hz.
Fatima, peygamber efendimiz Hz.Muhammed’in &nerisiyle ii¢ giin adak orucu tutarlar. Ug giiniin
aksami oru¢ agma vaktinde kapilarina 6nce yoksul sonra yetim ve son giin de esir kiliginda biri gelip
yiyecek ister. Biitiin yiyeceklerini verirler. Kendileri ise oruglarini ¢ok az bir yiyecekle acarlar.
Sonunda oruglarini tamamlarlar ve g¢ocuklari iyilesir. U¢ giiniin sonunda peygamber efendimiz iic
degisik kilikta gelen kisinin aslinda Hz. Hizir oldugunu bildirir. Hz.Hizir onlar1 simnava ¢ekmis ve onlar
sinavi kazanmiglardir. Béylece de Allah, ¢ocuklarina sifa vermistir.

Iste Aleviler bu olaya olan inanglar1 geregi ve Hizir’a duyduklar1 sevgi nedeniyle Subat aymnda
13 — 14- 15. giinlerde Hizir orucu tutarlar. Hizir orucunda yas yoktur. Sadece oruc¢ vardir. Orug
acildiginda bir sonraki giiniin orucu baslaymncaya kadar yeme ve i¢cme serbesttir.

Kur’an’da Hizir s6zii gegmeden ama o kastedilerek Hz. Hizir’dan bahsedilmektedir. Hz.
Hizir’la Hz. Musa arasinda gegen bir olay Kur’an — 1 Kerim’in Kehf Suresi’nin 60. — 82. ayetleri
arasinda anlatilmaktadir.



Hz. Hizir Kehf Suresi’nin 65. ayetinde;

“Kullarimizdan bir kul” bi¢iminde nitelenmekte ve ona Allah katindan yiiksek bir bilgi ile
ilahi bir rahmet verildigi ifade edilmektedir. Bu ifadelerden anlasildigina gore Hz. Hizir biiyiik bir
bilge olup Allah’in yiice rahmetine yani bagisina ulasmis seckin bir kimsedir. O, gergekten inanmig
kimselerin yardim ¢agrisina kosan bir kurtaricidir.

Hadis, peygamber efendimiz Hz. Muhammed’in soézlerine verilen birisimdir. Gergekte hadis
Arapgada soz demektir. Ama hadis ifadesiyle kastedilen Hz. Muhammed’in din ve inanca iligkin
soyledigi kutsal sozleridir. Iste peygamber efendimiz hadislerinde Hizir inancina da yer vermistir. Pek
¢cok hadiste Hi- zir’dan bahsedilmektedir. Buhari, Miislim, Ebu Davud, Tirmizi gibi hadis
kaynaklarinda yer alan pek ¢ok hadiste peygamber efendimizin Kur’an — 1 Kerim’de Kehf Suresi’nde
gecen “kullardan bir kul” soziiyle kastedilenin Hz.Hizir oldugunu belirttigi bildirilmektedir. Hizir
inanc1 hem Kur’an ayetleriyle hem de peygamber efendimizin sozleriyle agiklanmis olan Islami bir
inanctir. Alevilikte Hizir inanci iste bu sebeple ¢ok 6nemli bir inangtir.

10. Asure Giinii

Biitiin Miisliiman toplumlarda Muharrem ay1’nin 10. Giinii “Asure giinii”’ olarak isimlendirilir.
Asure gilinii inan¢ diinyamizda kutsal bir giin olarak kabul edilir.

Ancak, Alevilerde Asure giinii konusunda farkli bir uygulama vardir. Buna gore ilk 12 giin
Matem Orucu tutulduktan sonra 13. giin Alevilerde “Asure Giinli” olarak kabul edilir. Asure giinii,
Kerbela’dan sag olarak kurtulan imam Zeynel Abidin i¢in siikiir kurbani tiglanir ve Asure pisirilip,
dost ve akrabalara dagitilir.

Asure Duasi;

[lahi Yarabbi!

Senin rizan i¢in orug tuttuk,

Alemlerin rahmeti, Muhammed Mustafa’nin ve Ehl- i Beyt’in muhabbeti i¢in matem tuttuk.
Oruglarimizi ve matemlerimizi kabul eyle

Ya rab!

Nimet-i celil hullah, bereket-i Halil hullah, Habib-i Huda Resul-ii Kibriya Server-i Enbiya
Muhammed Mustafa Sah-1 Aliyye’l Murtaza, Sehid-i Hiiseyin’i desti Kerbela hiirmetine
lokmalarimizi, asuremizi dergah-1 izzetinde kabul eyle. Duasi bizden, kabulu Allah’tan ola.
Gercege Hil..



4.UNITE

3.5. Alevilige iliskin Baz1 Uygulama ve Bilgiler

3.5.1. Cem Ibadeti ve Cemevi

3.5.2. On Iki Hizmet

3.5.3 Razilik ve Kul Hakkinin Sorulmasi
3.5.4. Dua ve Giilbenkler

Cem Ibadeti ve Cemevi

Cem; toplanmak, bir araya gelmek ve biitiinlesmek demektir. Cemler, eskiden dergédhlarda,
meydan evi denilen mekanlarda gerceklestirilirdi. Kentlesmeyle birlikte zamanla cemevi adi verilen
mekanlarda gergeklestirilmeye baglanmigtir. Cemi dede yonetir. Cemde, kisiler askla Allah’a
yonelirler. Yiireklerinin Allah sevgisiyle dolmasimi saglarlar. Cemde tevhitler (La iladhe illallah)
okunur. Eller gogiislere konarak Hz. Muhammed ve Ehl-ibeyt’ine salavatlar getirilir, islenmis olan
glinahlar i¢in tovbe istigfar edilir. Okunan giilbenk, dua, on iki imam askina séylenen duvaz, deyis ve
nefesler arasinda hep bir agizdan “Allah Allah” denir. Cemevi, cemin yapildig1 yerdir.

Bunun yaminda cemevi; Tasavvufi sohbetlerin yapildigi mekéan, duruma gore yoksullara
asevi, misafirhane, birlik, dirlik ve kardeslik evi olmustur. Ayrica ilim, egitim ve kiiltir evi olarak da
kullanilmaktadir. Cemevinin kapisindan girmek, cemin ilk basamagidir. Cemevine niyaz edilerek
girilir. Cemevinin ortasma “kirklar meydam”, meydanin ortasma ise “dar meydam” denir. Bu
meydan, kisiyi amaca ulagtiran “sirat-1 miistakim” (dogru yol) olarak kabul edilir. Cem her zaman
yapilabilir. Bununla birlikte baz1 durumlara 6zgii cemler gergeklestirilir. Ornegin “diiskiinliikten
kaldirma cemi”, “dardan indirme cemi” ve “Abdal Musa cemi’” bunlardan bazilaridir.



ON iKi HIZMET

1. Pir(Dede)
Goreyv itibariyle Hz. Muhammed, Hz. Ali ve Hac1 Bektas Veli’yi temsil eder. Cem ibadetini ve diger
ibadetleri yonetir.
2. Rehber (Dede)
Yola girmek isteyenleri hazirlar, yol gosterir. Pir’in en yakin yardimcisidir.
3. Gozcii
Rehberin yardimcisidir. Cemin sessiz ve sakinlik i¢ginde gegmesini saglar. Cemin bekgisidir.
4. Kapic
Cemevine giris ¢ikista diizeni saglar
5. Ceraga (Delilci)
Cemevinde bulunan aydinlatma araglarim yakar. Buhurdanliklari ve mumlari hazirlar.
6. Lokmaci (Niyazci)
Gelen lokmalar1 alir ve dagitimini saglar.
7. Siipiirgeci (Ferras)
Cemevinin temizligi ile mesgul olur.
8. Ibrikei (Tezekkar)
Cemde Pir’in ve cem erenlerinin sembolik abdest almalarmi saglar.
9. Peyikgi
Tiim canlar1 ceme davet eder.
10. Meydanci
Cem ibadetinden onceki tertip diizeni saglar.
11. Sakaci
Cem evinde serbet, saka suyu gibi seylerin dagitimini saglar.
12. Zakir (Asik)
Cemde tevhit, Duaz-1 imam, mersiye, semah, nevruziye sdyler.

Cem ibadetlerinin en 6nemli unsurlarindan biri de semahtir. Semah, Alevi cemlerinde ceme
katilanlarin manevi cosku halinde kendilerinden gecerek ilahi bir askla ayakta donmeleridir. Aleviler,
evrende bulunan her seyin dondiigiinden hareketle Allah’a olan ask ve sevgilerini semahla ifade
ederler. Semah, okunan nefeslerin esliginde, dil, irk ve cinsiyet ayrimi olmaksizin ellerini gége dogru
kaldirarak Hakk’in tek oldugunu zikretmektir. Semah sirasindaki hareketlerin degisik anlamlari
bulunmaktadir. Semahin; nefsin, bencilligin, menfaatc¢iligin, ikiylizliiiiglin ve yasama dair tiim
kotiiliiklerin anlamsizligini goriip Hakk’tan alip halka vermek, paylasmak gibi anlamlar1 vardir.



Razilik ve Kul Hakkinin Sorulmasi;

Alevilikte birbiriyle kiis olan, bir baskasinin hakkini, hukukunu ¢igneyen ve herhangi bir
kisiye zarar verecek davranislarda bulunan kimseler “diiskiin” sayilir. Bu davranislari isleyen kimseler,
genellikle cem sirasinda dar meydanina gelirler ve aralarmdaki anlasmazliklar dede tarafindan
giderilmeye ¢alisilir. Sorunlar1 giderilemeyen kimseler, o sorunun daha sonra ¢éziimlenmesi amaciyla
cem evinden ¢ikarilir.

Ceme alinmayan bu kisilere “yol diigkiinii” denir. Yol diigkiinii olan kimseler, problemlerini
kendi aralarinda ¢6ziip anlasirlarsa, tekrar ceme alinabilmeleri igin ayrica bir erkdn diizenlenir.
Diizenlenen bu erkanda, diiskiinliikten kaldirilacak olan bu kimseler, dar meydaninda dedelerin
huzuruna gelip Kur’an’in “Ey Rab’imiz! Biz kendimize zulmettik. Eger bizi bagislamaz ve bize
acimazsan mutlaka ziyan edenlerden oluruz.”

Bunun ardindan dede tarafindan bu kimselere gerekli uyar1 yapilir. Dede, bu kimselerden
kurban kesip fakir fukarayr doyurma, ihtiya¢ sahiplerine dagitma veya cemevinin bir ihtiyacim
giderme gibi isteklerde bulunur. Bu kimseler bundan sonra yol diiskiinii olmayacaklarina dair halkin
ve Hakk’in huzurunda s6z verirler. Daha sonra da bu kimselerin iizerine bir giilbenk okunarak ceme
son verilir. Buna diigkiinliikten kaldirma cemi denir.

Cem cesitlerinden biri de dardan indirme cemidir. Alevilikte, 6len kisi i¢in daha ¢ok “Hakk’a
yiiriidii.” ifadesi kullamilir. Hakk’a yiiriiyen kisinin tanidiklari, akraba ve arkadaslar1 ¢agrilarak hem
halkin huzurunda hem de dedenin huzurunda 6len kisi adina razilik alinir. Olen kimsenin borcu varsa
Odenir. Alacaklar ise yakinlarma teslim edilir. Saghginda incittigi kimseler varsa onlardan helallik
almir. Kurallar yerine getirildikten sonra yemekler yenilir. Dua ve giilbenkler okunarak dardan
indirme cemi tamamlanmus olur.

Uzerinde kul hakki bulunan bir kimsenin ceme girmesi uygun bulunmaz. Bu sebeple cemin
hemen basinda dede, taliplere donerek su uyarilarda bulunur: Canlar! Hep birlikte cem yapacagiz.
Yolumuz riza yoludur. Biz sizi, sizden alip Hakk’a teslim edecegiz. Oziiniizdeki Hakk’la dar ve didar
olacaksiniz. Yiice Allah Kur’an’da, “Su bir gercek ki miiminler ancak kardestirler. Oyleyse
kardeslerinizin arasin diizeltin ve Allah’tan korkun ki esirgenesiniz. Diye nasihatte bulunuyor.

Yine Kur’an-1 Kerim’de (Fecr Suresi 28. Ayet)“Ey huzura kavugsmus insan! Sen ondan razi, o
da senden razi olarak Rabb’ine don. (Segkin) kullarimin arasma katil ve cennetime gir buyurmustur.
Biz de size soruyoruz, birbirinizden razi misiniz? Eger kul (insan), kuldan (kardesinden) razi olursa
Allah da ondan razi olur. Aramizda dargin, kiiskiin olanlar ve tizerinde kul hakki bulunanlar varsa dar
meydanina c¢iksin ve Oziinii dara ceksin. Eger yoksa “Allah eyvallah” deyiniz. Ardindan dede
“Birbirinizden razi musiniz? Birbirinize haklarmnizi helal ediyor musunuz?” diye {i¢ defa sorar.
Herhangi bir kul hakk: varsa hak sahibine iade edilir ve helallik alinir



Dua ve Giilbenkler;

Alevilik-Bektasilikte dua etmek 6nemli bir ibadettir. insan, giinliik hayatta maddi ve manevi
sorunlarla karsilasabilir. O vakit bir kurtarici ve ¢ikis yolu aramaya baslar. Aklina ilk gelen ise Yiice
Allah olur. Ciinkii insanoglunun siginabilecegi tek gilic odur. Tiim duygularini, dileklerini ona agar,
dua etmeye ve ondan yardim dilemeye baslar. Bu yalvaris ve yakarig, insana huzur verir, onu
rahatlatir. Alevilik-Bektasilikte dua, “giilbenk™ olarak isimlendirilir. Giilbenk kelimesi, sozliikte; giil
sesi, biilbiil sakimas1 anlamlarina gelmektedir.

Giilbenkler de ciimleler, kisa ve ahenklidir. Giilbenk; Allah’a siginma, yalvarma ve ondan af
dilemedir. Genellikle kisi ve toplumu ilgilendiren, dini ve ahlaki hemen her konuda bir giilbenk
bulunmaktadir.

6. UNITE

2.3.1. Saz( Baglama)

Orta Asya Menseili olan Saz, Alevilikte ¢cok 6nemlidir. Saza degisik yorelerde, farkli boyut ve
ozellikleri de dikkate alinarak farkh isimler de verilmektedir. Bunlar; baglama, cura, kopuz, ¢6gir,
dombra, ikitelli, tambura, tar ve sazdir. Saz, kullanilan teknige gore tezene ve parmaklarla galinir.
Tezene sOzl yerine mizrap sozl de kullanilmaktadir. Parmaklarla ¢alma teknigine “selpe” veya
“dovme” adi verilmektedir.

Saz, genellikle altta iki celik ile bir sirma bam tel, ortada iki gelik ve Ustte bir gelik ile bir sirma
bam teli olmak Ulzere toplam yedi tellidir.

Aleviler saza biiyiik saygl duyarlar ve cok 6nem verirler. ibadetlerinin ayrilmaz bir pargasi olan
deyislerini sazla soyleriz. Deyis, Alevi inancini anlatan ve belli basli bir takim ezgilerle séylenen siirlere
denilir. Deyislere bazi yorelerde “deme” de denilmektedir. Ayni zamanda deyisle ayni anlama gelmek
Gzere “nefes” s6zl de kullaniimaktadir. Deyis, yahut nefesler Aleviligin inang ilkelerini, Ehl-i Beyti, On
iki imamlari ve iyi insan olma yolunu anlatan kutsal siirlerdir.

Bu siirleri yazan kisilere ozan denilmektedir. Cem ibadeti sirasinda deyisler saz calinarak
soylenirler. Sazi calan ve deyisleri soyleyen kisiye de “zakir” denilmektedir. Zakir, Arapca bir
kelimedir. Anlami; “Allah’t zikreden” demektir. Clnkl deyislerde Allah zikredilmekte ve Kur’an
ayetleri aciklanmaktadir. Bu nedenle deyisler ayni zamanda Kur’an ayetlerinin bir yorumu olarak da
kabul etmektedir. dnderlerinden ve

Alevilerin 6nemli ozanlarindan biri olan Sah ismail Hatayi bir siirinde séyle demektedir;
“Zakirin zikri sazile,
Kur’an okur avazile,

Miimin, miislim niyazile,
Zakir sana haber olsun.”

Cem ibadetinde saz calinip, deyis soylenirken saygiyla dinlenmelidir. Clinki deyisler bizim
kutsal ve hikmetli siirlerdir. Bilinmelidir ki sazla deyis sdylenirken ibadet yapilmaktadir. ibadete saygi
hem inancin hem de insanlik onurunun bir geregidir.






